3 )
" myBody.de

Informationsportal fiir Asthetik und Gesundheit

Pressestimme zum myBody GeKIS (GesamtKostenindex Schénheitsoperationen)
GrolRe BUNTE-Serie — Schonheitsoperationen: Die Arzteliste; Teil 4: Brust-OPs, BUNTE, Nr. 40, 2011

[MEA MEDIZIN

Wann die KRANKENKASSE die
Kosten fiir eine Brust-OP {ibernimmt

P Siiddamerikaund Asien, die um interna-
tionale Patienten werben, Das Ergebnis:
Nur selten gab es Informationen iiber den
Operationsvorgang, Risiken wurden ver-
schwiegen und nur vier griffen das Thema
Nachsorge auf. Treten spéter Komplikatio-
nen auf, sind die Medizintouristen aufsich
gestellt. Kosten fiir eine Korrektur milssen
sie selbst tragen,

Jeder, der einen Eingriff plant, sollte

Asthetische Chirurgie der Kaiserswerther
Diakonie in Diisseldorf rit sogar zur jahr-
lichen klinischen Kontrolle, , Treten keine
Probleme auf, kénnen die Implantate im
Kérper bleiben.”

Die BrustvergroBerung war im ver-
gangenen Jahr deutschlandweit die am
hiufigsten vorgenommene Schonheits-
operation — gefolgt von Fettabsaugen,
meldet die DGAPC.
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einen finanziellen ,Puffer” fiir Auch in puncto Kosten liegt
die Kosten moglicher Nach- IMPLANTATE | gie Brustvergroferung ganz
behandlungen einrechnen. LEI BIQEEE HT vorn. Fiir den kompletten Ein-
Krankenkassen sind némlich griff muss man mit etwa 6000
: . EIN LEBEN :

in der Regel nicht verpflichtet, LANG Euro rechnen. Fiir eine Brust-
Folgekosten zu libernehmen — oy | verkleinerungzahltman knapp
auch dannnicht, wenn ein Ver- 5000 Euro, erklirt das Informa-

sicherter auf der Intensivstation landet.

Generell gilt: Nicht alle Eingriffe halten
ein Leben lang. Wer sich zum Beispiel mit
18 Jahren die Brust vergrofern lasst, muss
im Laufe des Lebens mit einer erneuten
Operation rechnen. Zwar miissen die Im-
plantate nicht mehr wie friiher alle zehn
Jahre erneuert werden. ,Nach etwa 15 Jah-
ren solite man aber anhand einer Kernspin-
tomografie priifen, ob alles in Ordnung ist*,
sagt Holm-Miihlbauer. Kollegin Prof. Jutta
Liebau von der Klinik fiir Plastische und

Lesen Sie auf der nachsten Seite weiter...

tionsportal myBody.de in seinem Gesamt-
kostenindex Schinheitsoperationen. Inden
Kosten sollten Beratungsgespréch, die Ho-
norare fiir Arzt, Andsthesist und OP-Team,
Geriitekosten, Materialien, Ubernachtun-
gen und Nachsorge enthalten sein.

+Sind die Eingriffe medizinisch begriin-
det, itbernehmen die Krankenkassen meist
die Kosten", erklidrt Chirurgin Liebau. Bei
Eingriffen in der Brust gilt das fiir die
Wiederherstellung nach einer Krebserkran-
kung, fiir Fehlbildungen wie Schlauch- oder

BRUSTVERGROSSERUNG

N

Kranken-
Sehwester Tina
Lachnier ist
glileklichtiber
ihreneuen
schonen Run-

TINA LACHNER*, 28

,Der EINGRIFF

sollte nicht sofort
jedem auffallen!”

ein Busen war wohlgeformt, aber
M klein. Das hat mich immer gestort”,

bekennt Tina Lachner. Also suchte
ihr Freund, selbst Arzt, nach einem Experten
fur BrustvergroBerung. Beratung und Eingriff
verliefen nach Plan: Ziel warein vollerer Busen,
dem man die Veranderung aber nicht sofort
ansehen sollte. Mitdem Ergebnisist dieange-
hende Jurastudentin (sie hat gerade das Abi-
tur nachgemacht) gliicklich., Wahnsinn, dach-
te ich, als ich mich zum ersten Mal im Spiegel
betrachtete. Ein schéner Anblick!” Die Brustist
straff, nichtzu groB und sieht wegen der Trop-
fenform des Implantats natiirlich aus. So natiir-
lich, dassbislang niemand die Veranderung be-
merkt hat, nicht einmal Tina Lachners Mutter.

*Name von der Redaktion geandert
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MEDIZIN

- Schénheitsoperationen: Di zle_

TEIL 4 7 "\
Brust-OPs | /i

TRAUMFRAU
TV-Moderatorin
Monica lvancan, 34,
bekannte in einem
Interview offen: ; < 5 i |
Ja, mein Busen ist } il i = i S j |
gemacht, na und?" AR . ‘ )

rauen sollten ihren Sex-
Appeal nutzen", meint Holly-
wood-Beauty Megan Fox,
25. ,Er ist schlieflich ein Ge-

schenk Gottes." Ein Geschenk
Gottes? Anfang dieses Jahres e l
iiberschlugen sich US-Medien in Spe-

kulationen dartiber, dass das schéne De-

e vom schonen |

Gene zuriickzufiihren sei. Was soll's?

Die gleichen Geriichte gibt es iiber
die Schauspielerinnen Demi Moore, 48,
Angelina Jolie, 36, Halle Berry, 45, und
viele weitere Stars. Andere sprechen P
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MANNER
finden groBere
Frauenbriiste
attraktiver

P dagegen offen iiber ihre Brustvergré-
Berungs-OPs. Singerin Dannii Minogue
zum Beispiel, Schauspielerin Tara Reid
oder Moderatorin Monica Ivancan:
wJa, mein Busen ist gemacht, na und?"
Unstrittigist, dass viele Frauen gern
aussehen wiirden wie diese Prominen-
ten. Denn wie Wissenschaftler heraus-
fanden, scheinen wir alle in puncto
Schonheit gleich zu ticken. Der Diplom-
Psychologe Dr. Martin Griindl vom Ins-
titut fiir Experimentelle Psychologie der
Universitiit Regensburg belegte dies in
einer Studie mit mehr als 96000 Menschen.
Die Probanden sollten die Attraktivitét ver-
schiedener Frauenfiguren bewerten. In
ihrem Urteil waren sich fast alle einig:,, Die
wichtigsten Kriterien fiir einen

attraktiven Frauenkorper sind JEDERARZT  schonern, schitzt die DGAPC,
hierzulande Schlankheit, eine DARF SICH 80 Prozent davon waren Frau-
mittelgrofe Obenveite, schmale chl-(l)llglglsg S- en. Gesicherte Zahlen gibt es
Taille mit mittelbreiter Hiifte NENNEN nicht, was daran liegt, dass
und lange Beine", fasst Griind] ey sich in Deutschland jeder Arzt

die Ergebnisse zusammen.
Geht es nach den Ménnern, darf es aller-
dings ruhig ein bisschen mehr sein.

Um diesem Ideal nahezukommen, sind
immer mehr Frauen bereit, der Natur
per Skalpell nachzuhelfen. Die Deutsche

,I' Schauspielerin
TARA REID, 35,
brauchte zwei Ein-
griffe, bis sie thren
Wunschbusen hatte

SERE BRUST

Gesellschaft fiir Asthetisch-Plastische
Chirurgie (DGAPC) verzeichnet seit 2009
einen leichten, aber steten Aufwiirtstrend.
Im vergangenen Jahr lieRen sich 1,1 Mil-

lionen Deutsche operativ ver-

Schonheitschirurg nennenund
asthetische Eingriffe vornehmen darf -
auch ohne die dazugehorende Ausbildung,
«+Es gibt Hals-Nasen-Ohren-Arzte, die Brust-
vergrifierungen durchftihren. Dabei haben
diese Arzte siidlich des Schliisselbeins gar

DAS PASSIERT BEI EINER BRUST

ie Eingriffe erfolgen unter Vollnarkose.

Danach dart die Patientin eine Woche
nicht schwer heben und sechs Wochen kei-
nen brustmuskelstarkenden Sport treiben.

BrustvergréBerung

Durch einen Schnittin der Unterbrustfalte,
am Rand des Warzenhofs oder in der Ach-
selhthle platziert der Chirurg das Implan-
tat hinter den Brustmuskel. An dieser Stelle
zeichnet sich das Implantat selbst bei sehr
dunnen Frauen nicht ab. Zudem ist dort
das Risiko geringer, dass es zu einer Fremd-
koérperreaktion, der sogenannten Kapsel-
fibrose, kommt. Weil das Implantat hinter
der Brustdruse liegt, wird die Stillfahigkeit

Lesen Sie auf der nachsten Seite weiter...

der Frau in den meisten Fallen nicht beein-
trachtigt.

Brustverkleinerung

Bei der Brustverkleinerung verlauft der
Schnitt rings um die Brustwarze und
von dort senkrecht nach unten. Bei
sehr groBen Bristen ist zusatzlich ein
Schnitt in der Umschlagsfalte (sogenann-
te T-Technik) erforderlich. Der Arzt ent-
fernt Haut, Fett- und Driisengewebe und
versetzt anschlieBend Brustwarze und
Warzenhot nach oben. In der Regel ver-
bleibt Drusengewebe hinter der Brust-
warze, sodass die Patientin nach dem
Eingriff weiter stillen kann.



4D
" myBody.de

Informationsportal fiir Asthetik und Gesundheit

Ausfiihrlicher Artikel:

Grole BUNTE-Serie — Schénheitsoperationen: Die Arzteliste; Teil 4: Brust-OPs, BUNTE, Nr. 40, 2011

S

B | Singerin DANNII
MINOGUE, 39, steht
zu ihrer Brust-OP:

»lch méchte so gut aus-

nichts zu suchen®, kritisiert Prof. Charlotte
Holm-Miihlbauer, Fachirztin fiir Plasti-
sche und Asthetische Chirurgie an der
ATOS Privatklinik Miinchen. Das Fatale:
Weil viele Patienten nicht nach

Ex-Atomic-Kitten-Star
' KERRY KATONA, 31,
gefiel ihr grofier
| Busen nicht mehr, sie
lieB ihn verkleinern

stillstand erlitt und kurz darauf starb.
«Eine Operation ist immer ein Risiko",
gibtHolm-Miihlbauer zu bedenken. , Zwar
liegt das Narkoserisiko heutzutage im Pro-
millebereich und auch das Ri-

Ausbildung oder Erfahrungei- V%Rg'l ﬁjg siko grofier Komplikationen ist
nes Arztes fragen, setzen sie VO " extrem gering. Aber es kiinnen
. o e ANGEBOTEN . 5
sich unnétigen Risiken aus. AUS OST- Wundheilungsstdrungen und In-
Dabei sind die Gefahren EUROPA! fektionen auftreten wie nach al-
bei einer Schonheitsopera- p——————  len anderen Operationen auch.”

tion nicht zu unterschitzen.

An die Offentlichkeit gelangen solche
Félle meist nur, wenn Prominente be-
troffen sind. Wie im Januar dieses Jahres,
als die 23-jdhrige Erotikdarstellerin Cora
bei einer BrustvergroRerung einen Herz-

OPERATION

Brustwiederherstellung

Die Rekonstruktion der Brust nach einer
Krebs-OP erfolgt mit Eigengewebe oder
Implantaten. Standard ist die Eigengewebe-
Behandlung. Dazuentnimmtder Arzt Hautund
Fettgewebe aus dem Unterbauch der Patien-
tin und verpflanzt es in die Brust. Mit mikro-
chirurgischer Technikverbindet er die GefaBe
in der Brustwand und die des transplantierten
Eigengewebes, sodass die neue Brust durch-
blutet wird. Die Brustwarze wird aus einem
Hautlappen geformt, der Warzenhof mit einem
Hauttransplantat wiederhergestellt oder tato-
wiert. Kleinere Dellen, eingezogene Narben
oder Volumendefizite werden mit Eigenfett
ausgeglichen, das in die Brust gespritzt wird,

Lesen Sie auf der nachsten Seite weiter...

Ein guter Arzt informiert
tiber Risiken. Er lehnt einen Eingriff ab,
wenn die Vorstellungen unrealistisch oder
medizinisch nicht vertretbar sind, wenn der
Patient krank ist oder die Narkose nicht ver-
trigt. . Schliefflich ist eine Schonheitsopera-
tion medizinisch nicht notwendig, sondern
Luxuschirurgie fiir gesunde Menschen”, er-
klart Holm-Miihlbauer. Fiir Menschen, die
sich einem Eingriffim Ausland unterziehen,
hat die gebiirtige Dénin kein Verstdndnis:
«Wir haben inimer wieder Patienten, die mit
Komplikationen zuriickkommen oder mit
einem unbefriedigenden Ergebnis. Die Deut-
schen wiirden nie in die Tiirkei fahren, um
ihren BMW reparieren zu lassen. Geht es um
ihren Korper, soll es aber billig sein."

Auch eine aktuelle englische Studie
warnt vor #dsthetischem Medizintouris-
mus. Forscher des Countess of Chester
Hospital untersuchten 100 Internetseiten
von Kliniken und Praxen in Osteuropa, P

40| 2011 BUNTE 69
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BRUSTVERGROSSERUNG
BEATRIX REHRMANN, 52
,Ich fuhle mich jetzt

viel WEIBLICHER
als vor der OP"

ur eine KérbchengroBe mehr -
N und gleich nach dem erfolgrei-

chen Eingriff fuhlte sich Beatrix
Rehrmann viel weiblicher. .Es ist, wie auf
Pumps zu gehen statt auf flachen Schu-
hen. Es geht mir unglaublich gut damit."
Mebhr als dreiBig Jahre lang traute sich
die Korpertherapeutin nicht an eine
Operation heran - meist rieten ihre
Partner von einer Veranderung ab.,Doch
nach einer Trennung habe ich beschlos-
sen:Jetzt mache ich es!" MitVorliebe tragt
Beatrix Rehrmann nun modische Bikinis
und Spitzenunterwasche. Sie rat allen
Frauen, die mitihrer Oberweite unzufrie-
densind:, Lassen Sie es einfach machen!”

i

"

Beatrix
Rehrmann
spricht offen
tiberihre
Yeranderung

Lesen Sie auf der nachsten Seite weiter...

DORIS HEISTER, 70

BRUSTAUEFBAU

Doris Heister
fiihlte sich
wie verstiim-
melt. Jetzt
hat sie neues
Selbstbe-

wussisein

|
’

,Ich gehe wieder

in die SAUNA, ohne

mich zu schamen”

ie Freundinnen von Doris Heister
D nennen die neue Brust scherzhaft

(und ein wenig neidisch) ,Desig-
nerbusen”, Doris Heister selbst st schlicht
dankbarfirihren wiederhergestellten Bu-
sen.,lch habe jetzt eine schéne Brust, mit
der ich mich wohlfihle und die ich in der
Sauna nach dem Sport auch ohne Hem-
mungen entbléBen kann.” Das war nach
ihrer Brustkrebs-OP nicht so gewesen.
JDerEingriffwarwie eine Verstimmelung.
Es blieb ein Krater mit wulstigen Narben.
lch schémte mich.” Eine Arztin, die Do-
ris Heister vom Sport kannte, sprach sie
an. ,Sie sagte: ,Niemand muss heute so
herumlaufen.' Das hat mir Mut gemacht.”

Trichterbrust sowie fiir {ibergroRe Brust-
warzen. Die Kosten einer Brustverkleine-
rung iibernehmen manche Kassen, wenn
die Frauen an Riickenschmerzen, Verspan-
nungenim Nackenbereich oder wiederkeh-
renden Entziindungen in der Unterbrust-
falte leiden. Eine VergroRerung wird meist
finanziert, wenn die Brustanlage fehlt oder
sich das Brustvolumen nach Schwanger-
schaften und Stillphasen extrem redu-
ziert hat.

Wer die Operation selbst bezahlen
muss, sollte sich nicht von Sonderange-
boten blenden lassen: ,Ein Billiganbieter,
der mit einer Brustvergrofierung fiir 3500
Euro wirbt, fithrt den Eingriff wahrschein-
lich ambulant durch und spart moglicher-
weise an den Implantaten und der Nach-
sorge", warnt Chirurgin Holm-Miihlbauer.
Eine stationére Behandlung mit Vollnar-
kose ist durchaus ein Qualitdtskriterium.
«Wir behalten unsere Brustpatientinnen
zur Uberwachung und Schmerztherapie
immer mindestens eine Nacht in der Klinik.
So konnen wir auf mogliche friihe Kompli-
kationen wie Nachblutungen reagieren’,
erkldrt Prof. Liebau.

Die Techniken der Schénheitschirur-
gie werden ununterbrochen weiterent-
wickelt und verfeinert, sodass sich die Stan-
dards stindig dndern, Vor einigen Jahren
befiirchtete man, Silikonimplantate kénn-
ten Bindegewebserkrankungen auslo- P
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Der TREND
geht neuerdings
zur Behandlung
mit Eigengewebe

P sen. Heute gelten sie als sicherste Me-
thode. Der Implantatkern aus Silikon-Gel
hat die Konsistenz eines Gummibérchens.
Vorteil gegeniiber einem Kern aus Koch-
salzlosung: Er kann nicht so leicht aus-
laufen oder sich verformen. Bei der Rekons-

appy End einer Leidens-
H geschichte. ,Meine Brust

ist ein Wunderwerk", lachelt
Roswitha Heinemann-Auer heute
froh. Doch am Anfang stand die
schreckliche Diagnose: Krebs. Die
linke Brust musste entfernt werden.
Die Finanzangestellte suchte einen
Chirurgen, der ihrdie Brust nicht nur
abnehmen, sondern auch wiederauf-
bauensollte. Der Arzt saugte Fettaus
der Hufte ab und entnahm aus dem
Oberschenkel ein Stiick Muskel, um
damitdie Brustaufzufullen. Roswitha

Roswitha Heinemann-
Auer machte Frauen mit
Krebs Mut machen

: g ROSWITHA Heinemann-Auer spricht offen tiber
h Krebserkrank: ht
u.uknon PR S HEINEMANN-AUER, 60 den Eingriff. Sie machte Frauen mit
die Entwicklung weg von Implantaten und o Brstlime Mg mashan: ik
hin zur Behandlung mit Eigengewebe. 0 Me| ne neue Schone gleich um elne sanfte Operation
NicoLE LAUSGHER B rust ist ei n und den Neuaufbau zu kiimmern.
Denn eine schone Brust gibt einer
" »
Lesen Sie niichste Woche: W U N D E RW E R K Frau Selbstbewusstsein.”
Fettabsaugen

SO ENTSTAND DIE BUNTE-ARZTELISTE

Top-Mediziner fir Schénheits-
OPs in ganz Deutschland:
BUNTE stellt auf den folgen-
den Seiten 39 Spezialisten fiir
Brustkorrekturen vor. Die Arz-
te sind nach Stadten in alpha-

2. Patientenempfehlungen

MINQ wandte sich an Selbst-
hilfegruppen und prifte die
wichtigsten Foren und Arztbe-
wertungsportale auf Positiv-
Empfehlungenvon Arztendurch

Wy

0 0 Persinliche Spezisleierung 0 o
betischer Reihenfolge auf- Patienten und Betroffene. ' : ‘
gefihrt, Und soist BUNTE bel oo er| & | Aa mmmmm Mw:;.. &2 el

3. Eigenangaben | daserhalls Ligpermocksian

der Recherche vorgegangen:

1 Empfehlungenvon
Arztkollegen

Das unabhangige Recherche-
Institut Munich Inquire Media
GmbH (MINQ) befragte im
Auftrag von BUNTE schrift-
lich und telefonisch Mediziner
(Spezialisten fur Schonheits-
chirurgie/Asthetische Medi-
zin), welchen Arzt aus ihrem
Fachbereich sie fur besonders
empfehlenswert halten. Dazu
schrieb MINQ ca. 2400 Arz-
te bundesweit an. Die befrag-
ten Arzte nannten online Kol-
legen, die sie fir besonders
kompetent hielten. Zusétzlich
fuhrte MINQ mit ausgewiese-

des Arztes

MINQ bat Arzte, uber ihr
spezielles Behandlungsspek-
trum Auskunft zu geben, Der
Fragenkatalog wurde zusam-
men mit renommierten Arz-
ten erstellt: Prof. Dr. Axel-Ma-
rio Feller (ehem. Prasident der
Vereinigung der Deutschen
Asthetisch-Plastischen Chir-
urgen), Prof. Dr. Wolfgang
Gubisch (Prasident der Verel-
nigung der Deutschen Asthe-
tisch-Plastischen Chirurgen),
Dr. Gerhard Sattler (Prasident
der Gesellschaft fur Asthetische
Chirurgie Deutschland), Prof.

Madist (

1 Arztempfehlungen: Bundesweit nannten b ialisten fiir Brust-
korrekturen. Aufgefihrt sind Arzte, die hiufig (4) oder besonders haufig (A4)
empfohlen wurden. 2 Empfehlungen von Selbsthilfegruppen und Patienten-
foren. Aufgefiihrt sind Arzte, die hiufig (A) oder besonders haufig (AA)
empfohlen wurden. 3 Spezialisierungen: Aufgrund von Eigenangaben des
Arztes ist das jeweilige Behandlungsspektrum aufgefithrt. BUNTE nahm eine
Auswahl bei der Anzahl der Spezialisierungen vor. 46 Wie lange milssen
Patienten auf ein Erstgesprich warten? Wie viel Zeit nimmt sich der Arzt
dafiir? Besteht die Maglichkeit, die Behandlungskosien in Raten zu zahlen?
Diese Angaben haben die g ten Arzte im Fragebog

7 Behandlung von Rnsnkopahenfen Dazu zihlen 2. B. Patienten mit Allergien,
Behinderungen, Diabetes, Blutgerinnungsstrungen, Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen, GefaBerkrankungen, Osteop , schlechter Immunabwehr

(2.B. Aids), nach einer Organtransplantation, Chemo- oder Tumortherapie.

Dr. Peter Vogt (Prasident der
Deutschen Gesellschaft der
Plastischen, Rekonstruktiven
und Asthetischen Chirurgen).

hierbei um nicht iiberprifba-
re Eigenangaben handelt, wa-
ren diese Informationen nicht
alleinige Grundlage fur die

nen Experten ausfuhrliche te- D:aﬁ::::‘:::’z:“ Fur die Umfragen richtete Aufnahme eines Arztes in die

lefonische Interviews. Nur bei 9 i MINQ ein Online-Portal ein.  BUNTE-Liste. Um jedem Spe-
A genannten Kriterien und 5 o R ;

tberdurchschnittlichen Kolle- aufgrund sorgisitigar Informationen wie Anzahl der  zialisten 8hnlich viel Platzeinzu-

genempfehlungen kam ein Arzt
in die engere Auswahl fir die

. BUNTE-Liste.

72 BUNTE 402011

Recherche. Die Qualifikation
dervielen Spezialisten,
die wirin der Arzteliste nicht

lich nicht angezweielt.

Lesen Sie auf der nachsten Seite weiter...

Eingriffe eines Arztes oder des-
sen Spezialisierung gelangten
so in die Redaktion. Da es sich

raumen, hat die Redaktion eine
Auswahl bei den Angaben zur
Spezialisierung getroffen,

QUELLE/RECHERCHE: MUNICH INQUIRE MEDIA CHEH

POTO:GABY GERSTER
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44,

-

Brustoperationen &/ 8
Arzt!Klinik Adresse/ Tel -Nr./Wabsite Persinliche Speziaisierung
Dr. Claudius Uimann 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler | A AA | Narbensparende Brustoperationen. mak 1 | 45-80 | Ja ngin
KOSMAS-Kiinlk Baid Meuenahr | Felbe-Ritten-5tr. 11 PuRerdem: chemischas Peefing mit Phenot | Wache | Minuten

02641/947 60 dauerhafte Lippanmodediering

www knsmas.de
Dr. Olaf Kauder 10707 Berlin A A& | Asthetische Ghinwrgie das gesamben max.3 [ 15-30 Ja B
Praxis Dr. Olaf Kauder Kurflirstendamm 48 Kiirpers mit Schwerpunkt Brust und Gasichd, | Wochen | Minuten

030/8823420 auder Nasenchirurgie

W péastischa-chirurgie-

E=rlin.de
Dr. Dr. Johannes C. Bruck 14193 Berlin AA A Rekonstruktive und Asthetische Brust- maxd | 15-30 | |Ja i
Martin-Luthar-Krankenhaus Caspar-Theyss-Sir. 27-31 chirurgi fiir Frau und Mann. Wochen | Minuten

030/B95525 16 Auierdem: rekonstrukfive und dsthatische

wvnw.dr.-bruck de Gesichtschirurgie
Dr. Uwe von Fritschen 14165 Berlin aA | & | Gesamte Brustchirurgle einschlieBich der | max 2 | 30-45 | e | fa
Helios Klinkum Emil Walterhiferstr. 11 Fekonsiruktion nach Mammakarzinom, beson- | Wochen | Minuten
van Bering rsishosiars A ders mikrocdinurgischa Techniken, Zudem:

berlin-zeblandarthiml Gesichtschirurgie, rekonstruktiv und asthetisch
Prof. Dr. Andree Faridi 10967 Berlin A A Retonstruktive und plastisch- mak. 1 | 3045 nein ja
Klinkum Am Urbian — Vivantes | Dieffenbachstr. 1 asthatische Brustchirungie; Wache | Minuten
Matzwerk fir Gesundheit GrmbH | 030130222001 brusternaltends Opesationstechniken

wnw.sivantas.de/kawbrst
Dr. Klaus Plogmeler 10117 Berfin A a4 | Asthatische Chinurgia, speziel KA 45-60| | i
mang Medical One Friadrichstr, 71 BrustvergraBarung, Minuten

0a00v2 101011 Audardem: Gesichtsasthatik und Facesifts,

winw.mecical-one.de Masenkorrekturen, Korpesformung
Dr. Jirg Blesse 33602 Bielefeld A AA | Arztwirda angeschrieben, betaiigle sich KA [ kA | KA | KA
Pravisklindk Dr, Blagsa Welle 20 aber nicht an der BUNTE-frzterecherche

0521/5229447

wnw.dr-blesse.de
Prof. Or. Hisham Fansa 33604 Bielefeld A AA | Asthatische Chirurgio dar Brust, rekonsiruktive | max B | 45-60 | nain ja
Klinikurm Biglefeld Mitte Tewloturger Sk, 50 Miikrachirurgie dar Brust und der Extramitatan; | Wochen | Minutan

0521/5813551 Wiederherstellung nach Mervenverletzung.

werne kinikumibieledeld de Auerdem: dsthetische Gesichischirurgie
D, Klaus Usherreiter 16547 Birkenwerder AA | A4 | Asthetische Brustchiturgle. inshesondere maxd | 15-30 [ [a B
Asklepios Kinik Bikenwerder | Hubertusstr, 12-22 Brustaufbau durch Eipenfett, Formkaerakturen, | Wochen | Minuten

03303/5222 37 angebosene Fehibildung, VergréBarung,

i plastische-chinungle- Verklginerung, Wiederaudbau, Zudam: Bodylift;

birkenwerder.de Gesichtssiraffung; Lidkorrakburan
PD Dr. Christoph Andree 40625 Dilsseldorf AA A Mikrochirurgische Brustrekonstruktionen max. 4 | 45-80 | nein 1
Sana Klinikan Ddsseldorf GmiH | Gréulinger Str. 120 mit Eigangawsbe (DIEP-Lappen-Methods) Wochen | Minuten
KH Gerreshedm 0211728003800 sowia dsthetische Brustchinmgie,

Wi sana-plastische-chinmie.de Zuderm; Straffungsoparationen am Karper,

Defektdeckungen; dsthetizche Chinuegia

Prof, Dr, Jutta Lishau 40489 Ditsseldorf A A | Asthetische Brustchirurgie, max.2 (15-30 [ nein |
Kalsersivarther Diakonée Kreuzbergstr, 79 fulerdem: Geskchischirumgle; Wochen | Minuten
Florence-Mightingale-KH 02 11/408.25-22/-23 kiirperformende Chirurgie

ww kaizarswer fher-digkonie.da
Dr, Mahd| Rezai 40235 Dilsseldorf A A Onkalogische, plastische, rekanstrikiive max. 3 | 15-30 | nein B
Luisenkrankenhaus GmbH & Deqerslr. &, Chirurgle der Brust Tage | Minuten
Co. kG 0211/69922200

wnw lisenkrankenhaus.de
Prof. Dr. Dennis 0311 Frankfurt A A Asthetische Chirurgie, var aliem Brust- max.§ | 30-45 [ Ja ja
van Heimburg Kalgerstr. 14 fghibildungen und fsthetische Brusichinegie. | Wochen | Minuten
Pravisklind Kaiserplalz DE9/I2 8847 47 Fuder: gsthetische Gesichtschirurgie,

ww praxiskinik-kaisarplatz.de Lid- und Gesichisstraffungsoperationen

A = haulig emphohlen, AA = besonders haufig empfohlen, k. A. = keine Angaben
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[Mid MEDIZIN

Brustoperationen

ﬁf

§

-

} Arzt/Kinik Mresse/Tel-Nr.Websile Persiniche Spezialiserung

Dr. Gisbert Holle 60318 Frankfurt A A | Brustehinengle, Mikrochirurgie max. 3 | 30-45| nein ja
Pras Dres. Holle/Peek Oeder Weg 2-4, Wochen | Minutan

063598005

www, plastische-chirurgie-fim.de
Dr. Alberto Peek 60318 Frankfurt AA A | Brustchirurgle; Mikrochirungie mak 3 | 30-45 | nein Ja
Pravis Cres. Holle/Peek Oeder Weg 2-4, Wochen | Minuten

(69538005

wnw plastische-chirungie-fim.de
PD Dr. Klaus Exner 60431 Frankfurt as | aa | AsthetChirurgle, insbas. Brustchirurgie einschl, | max. 6 | 30-45 | neln a
Frankfurter Diakonie Kiniken, Withelm-Epstein-Str, 4 Brustwiederherstellung mit Eiganpewabe. Wochen | Minuten
Markus-Krankenhaus/ 069/95332544, -2545 Zudam: Mikrochirurgiz, Handfehlbildungen,
Diakonissan-Krankenhaus i fidk. Info/lakontssen-kran Gesichtschir., Lippen-Kiefe-Gaumenspaiten,

kenhaus/plastische-chirurgie/ Gesichtstihmung, Frau-zu-Mann-Transsex,

plastische-chirurgie.htm|
Dr. Rolf Kleinen 79110 Frelburg AA A . max. 1 | 30-45| fa ja
Prauisklinik2000 Wirthstr. 1la Auberdern; fsthetische Gasichischirurgie Woche | Minuten
Plastische Chirurgie O761/22638

wenw.plastischa-chirurgle-

frelburg.de
Dr. Steffen Handsteln 2528 Girlitz AA s Plastisch-asthetische Brustchirurgie. max. 3 [ 45-60 | neln Ia
Stddtisches Kinikum Gorlitz Girbigsdorfer Str.1-3 Auflardem: rekonstrukiive Ghinargie; Wochen | Minuten
G 03581/37 1559 Handchirurgie

www.dr-handshein.da
Dr. Mario Marx 2628 Girlitz AA A Brustrekonstruktien nach max. 3 | 45-80 | neln B
Stidtisches Klinikum Garlitz Girbigsdorfer Sir. -3 Mammakarzinam (Brustkrebs). Wochen | Minuten
GmbH 035817371559 Auberdam: Karzinamehirurgia

woww Klinikum-gaerlitz.de
Dr. Regina Wagner 22083 Hamburg A A hsthet. Chinwrgie der welbl. Brust, insbes, max. 2 | 45-60 | [a nein
Praxigkdinik in der AlsterCity Weldestr. 122a Brustverkd,,-vergrifierungen, -angleichungen | Wochan | Minuten

040/27 8060 11 wnd -straffungen, Korrektur bei Fehibildungen.

www.dr-regina-wagner.de Zudem: dslhet. Augenii- und Faceifichirurgis,

nichtinvasive Mafinahmen zu Hautvertngung

Dr. Marian Stefan Mackowskl | 22453 Hamburg An A Der gesamte Berelch der Brustchirurgie. man 8 | 30-46 | Ja figin
Mang Medical One Borstaler Chaussee 55 AuBerdem; &sthetische Chinurgie Wochen | Minutzn
Sehinheitsklind: Hamburg 040451 318211412 des Geslchis, inshesondere Facalifts

wuew mangmedicalong. e und Lidkorrekiuren
Dr. Sintus Allert 31785 Hameln A AA | Past Chirurgie der Brust, insbes. Brustaulbay, | max 1| 15-30 | Ja a
Sana Klinlkurm Hamein-Pyrmont | St Maur Piatz 1 Brustverkdainerungen, -vesgroBerungen mittels | Woche | Minuten

051511971245 Impiantat, Eiganfatt- u. Gewebetransier, Zudam:

wiww.di-aller!. de Straffungs-0Ps (Bodylift, Facelift, Lidstrafip);

Masan-, Hauttumee- und Handchirurgie

Dr. Hans-Detlet Axmann 30169 Hannaver A A Asthelisch-plastische Behandlungen. ma. 6 | 30-45 | |a a
Klind-am-Aegi/Hannover Hildeshesmer Str, 34-40 AuBerdern; Behandlung handchirurgischer Wachen | Minuten
und Chirurgisch-Orthopidische | 0511/8039002 und Probismfalle
Gemeinschaftsprasis 0511/964892-0
Peiner Stralie waw kinik-am-aegl.de und

ww.cogp.de
Dr. Lutz Gruhl 3121 Kassel AA | aa | Asthefische Chirurgie der Brust mar.1 [30-45| f negin
Praxisklindk, flir Plastische Wilhelmshiher Allee 137 Aulerdem: asthafischa Masenchirurgie Wocha | Minuten
Chirurgie Dr. Gruhl 056150898

wiwplastischa-chirurgie-

dr-grubl.de
Dr. Harald Kalsers 04109 Lelpzig A Aa | Brustchirungie. max.3 | 15-30 | Ja =1
Praxis Dres. Kalsers/Horak Markt 16 Auberdem: Nasankarrekiuren; Wochen | Minuten

0341/99997 55 Arfipositaschinurgie

www. praxiskiinil-am-markt.de
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Arzt/Kiinik

Dr. Hermann Solz
Mannheimer Klinik fir
Plastische Chirurgie

Prof, Dr. Christian J. Gabka
Praxis fiir Plastische und
Asthetische Chirurgie

Prof. Dr. Charlotte
Holm-Miihibauer
ATOS Privatklink Minchen

Prof. Dr. Axel-Mario Feller
Asthetisch-Plastische Chirurgie
im Camparihaus

Prof, Dr. Christoph Heitmann
Asthetisch-Plastische Chirurgie
im Camparihaus

Dr. Albrecht Franz
Krause-Bergmann
Fachklinik Hornheide

Dr. Klaus Brunnert
Klin Dr. Brunnert GmbH

Dr. Holger Dieterich
Frauenklinik und Brustzentrum
Rheinfelden

Dr. Peter Hollos
Klini fiir Plastische Chirurgie
in Degerloch

Dr. Jiirgen Hoffmann
Universitéts-Frauenklink

Dr. Dieter Lampe
Asklepios Klinik Weenfels

Dr. Dietmar Scholz
Gemeinschaftspraxls fir
Plastische Chirurgie

Dr. Ralph Paul Kuner
St. Josefs-Hospital Wiesbaden
Institut fiir Asthetische Chirurgie

Dr. Volker Heyl
Asklepios Pauinen Kiinik

Brustoperationen

Adresse/Tel.-Nr./Website

68165 Mannheim
Mollstr. 45, Tel. 0621/152800
www.beautycinic.de

80638 Miinchen
Bickinstr. 1, Tel. 089/159 1890
www.gabka.de

81925 Miinchen

Effnerstr. 38
089/204000-205
www.prof-holm-muehlbauer.de

80539 Milnchen
Maximilianstr, 38/40
089/2111300
wwwfeller-heitmann.de

80539 Miinchen
Maximilianstr. 38/40
089/2111300
www.feller-heitmann.de

48157 Miinster
Dorbaumstr, 300
0251/3287441
wwvfachklink-hornheide.de

49076 Osnabriick
Lizmannstr. 28
0541/669770
wywi.senologie.de

79618 Rheinfelden
Therese-Herzog-Weg 2
07623/962-141

wuiwi frauenklini-rheinfelden.de

70597 Stuttgart

Jahnstr. 62
0711/379460
wwwi.klinik-degerloch.com

72076 Tiibingen
Calwerstr.7
07071/29822 11
ww.uni-frauenklinik-
luebingen.de

06667 WeiBenfels
Naumburger Str. 76

03443/40 1151
weiw.asklkepios.com/weissenfels

65193 Wiesbaden
Schine Aussicht 39
0611/5657760
wwiw.alamuti-scholz.de

65189 Wiesbaden
Beethovenstr. 20
0611/1772027
wwivr,dr-kuner.de

65197 Wiesbaden
Geisenheimer Sir. 10
0611/8472391
wwiw.asklepios.com/wieshaden

AA

AA

AA

AA

AA

AA

AA

AA

AA

AA

AA

AA

AA

AA

AA

Persdnliche Spezialisierung

Auillare BrustvergroBerung
(Uiber die Achselhdhie).
AuBerdem: Facefting

Brustchirurgie.
AuBerdem: asthefische
Gesichtschirurgie

Brustchirurgle.
AuBerdem: Gesichtschirurgie
(Augentider, Nase, Facelifting)

Rekonstruktive und dsthetische
Mammachirurgie.
AuBerdem: asthetische Gesichtschirurgle

BrustvergraBesung, Bruststraffung,
Brustverkleinerung

Asthetische Brustehirurgle.
Auerdem: Lidchirurgie;
Facelift {endoskopisch)

Der gesamte Bereich der Brustchirurgie.
AuBerdem: Bauchchirurgie;
Chirurgie des wedbiichen Genitals

Plastische und rekonstruktive Operationen
der Brust (Implantate, Eigengewebe).
AuBerdem: Bauchdeckenplastiken

Brustchirurgle

Asthet, Brustchir, (Brustvergr, -verkl, -straffung),
operat. Behandl. v. Fehibild, u. Anlagestdrungen
im Bareich der Brust und des Genitals; operative
Theraple bei Brustkrebs einschl. Rezidiv-
chirurgie, wiederherstellende Brustchirurgle

Plastisch-asthetische Chirurgie der Brust.
AuBerdem: Bauchdeckenchirurgie

Brustchirurgie mit afien dsthetischen
Operationen und Chirurgie nach
Schwangerschaften

Brusthellkunde, insbesondere asthetische
Brusichirurgie sowie wiederhersteliende und
organerhaltende Operationen bei Brustkrebs

Arzt wurde angeschrieben, beteiligte sich abes
nicht an der BUNTE-Arzterecherche

$/d

max. 4
Wochen

max. 4
Wachen

max, 2
Wochen

max. 8
Wochen

max. 2
Wiochen

max. 3
Viochen

max. 8
Wochen

max. 1

max. 3
Tage

max. 1

max. 1

max. 4
Wochen

max. 3
Wochen

KA

KA

45-60 | .

Minuten

30-45
Minuten

30-45
Minuten

30-45
Minuten

30-45
Minuten

45-60
Minuten

30-45
Minuten

15-30
Minuten

30-45
Minuten

30-45
Minuten

45-60
Minuten

30-45
Minuten

kA

/i

kA,

nein

nein

nein

nein

nein

nein

k. A

kA

ja

nein

kKA.
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