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KÄLTE

Mit 1–2 Behandlungen kann ein 
kleiner Bauchansatz ohne OP, 
ohne Nadeln und ohne Narkose 
dauerhaft verschwinden.

Hello Sixpack!

Die Reduktion des Bauchspecks 
ist nicht sofort sichtbar. Ebenso 
muss der Patient mitarbeiten, d. h.  
auf  seinen Lebensstil und Alko-
holkonsum achten, Sport trei-
ben und sich gesund ernähren. 
Im ungünstigsten Fall haben die 
zerstörten Fettzellen sonst nicht 
die Chance, vom Körper effektiv 
verstoffwechselt zu werden. Gut 
sichtbare Ergebnisse gibt es nach 
3–4 Monaten – und dann viel-
leicht auch ein Meet and Greet 
mit dem gewünschten Wasch-
brettbauch.

Fett reduzieren, Muskeln betonen

Männer wollen schlank und gut 
definiert sein. Da sich nur bei 
einer Reduzierung von Körper-
fett die Konturen und Muskeln 
abzeichnen, heißt es: Ran an die 
Fettdepots! Das innovative kör-
performende Verfahren Kryoli-
polyse, das Fettzellen gefrieren 
und sie absterben lässt, wird bei 
Frauen erfolgreich eingesetzt und 
ist auch für Männer eine vielver-
sprechende Option zur schonen-
den Fettentfernung. 

Das Waschbrett ist bei 
Männern heiß begehrt. 
Doch meist sabotiert 

eine Fettschicht den ersehnten 
Riffellook am Bauch und selbst 
das Bauch-Spezial-Workout hat 
keinen lokalen Fettverbrennungs-
effekt. Unglücklicherweise hält 
sich das Fett, gerade bei Männern 
mittleren Alters, vorzugsweise 
hartnäckig am Bauch, die häufigs-
te Problemzone beim Mann.

Einmal Bauch, immer Bauch?

Schuld für das Bauchwachstum 
sind unter anderem die Hormo-
ne. Was heißt das nun: Einmal 
Bauch, immer Bauch? Bye-Bye 
Sixpack, wir sehen uns nie wie-
der? Nicht unbedingt.

SIXPACK-STRATEGIE
FÜR MÄNNER

Moderne Männer müssen 
für den athletischen Look 
nicht schwitzen. Mit der 
neuen Kältebehandlung 
frieren sie sich in Form.

Fo
to

s:
 I 

T 
A 

L 
O

 / 
Sh

ut
te

rs
to

ck



mabelle

IMPRESSUM

Abonnieren  
Sie jetzt!

Bestellung auch online möglich unter: 
www.mybody.de/mabelle-abo

Ja, ich möchte mabelle im Jahresabon-
nement bequem frei Haus zum Preis 
von 29,80 Euro/Jahr inkl. gesetzl. MwSt. 
und Versandkosten beziehen und hier-
mit kostenpflichtig bestellen. 

Die Lieferung beginnt mit der aktuellen  
Ausgabe nach Zahlungseingang und ver- 
längert sich automatisch um ein weiteres  
Jahr, wenn nicht sechs Wochen vor Ab-
lauf des Bezugszeitraumes schriftlich 
gekündigt wird.

Versand ins Ausland auf Anfrage. Bei 
abweichender Rechnungsadresse bitten  
wir um kurze Mitteilung an unseren 
Abo-Service.

jährl. Lastschrift

jährl. Rechnung

Widerrufsrecht:
Der Auftrag kann innerhalb von 14 Tagen ab Bestelldatum bei der DIVÄG mbH, Hirschstraße 8, 70173 Stuttgart, 
schriftlich widerrufen werden. Rechtzeitige Absendung genügt. Mit der Unterschrift zur Bestellung wird die  
Kenntnisnahme des Widerrufsrechts bestätigt. 

per Fax an  
+49 (0)711 506 209 89 
per E-Mail an  
abo-service@myBody.de

per Post an  
DIVÄG mbH 
Hirschstraße 8  
70173 Stuttgart

Vorname, Nachname

Straße, Hausnummer

Firma

PLZ, Ort

Kontoinhaber

Datum, Unterschrift

IBAN

E-Mail Telefon

Lieferadresse

Zahlungsweise

Antwort

Fo
to

: L
ig

ht
Fi

el
d 

St
ud

io
s 

/ S
hu

tt
er

st
oc

k


